ACTIVIDADES OUTONO

Outubro, Novembro e Decembro 2017

BAILES DE SALON

Mércores de 21:30 a 23:00 horas
Minimo:20 persoas Maximo:26 persoas
Docentes:Jose M.Teijeiro e Teresa Soto

PILATES

Luns e mércores de 21:00 a 22:00 horas
Minimo:15 persoas Maximo:25 persoas
Docente:Sergio Freire

AEROBIO

Martes e xoves de 21:00 a 22:00 horas
Minimo:15 persoas Maximo:30 persoas
Docente:Fatima Cabanas Iglesias

I0GA

Meércores de 20:00 a 21:00 horas
Minimo:15 persoas Maximo:25 persoas
Docente:Marcos Moldes Soto

Prazo de preinscricion do 5 0 16 de setembro
2017.

Prazo de inscricion do 17 6 27 de setembro 2017.
Admision por estrita orde de recepcion de
xustificante de pago.

Custe trimestral de cada actividade: 60 Euros

Os usuarios dos distintos cursos faran un pago do
importe da actividade no periodo de inscricion en
Abanca indicando o seu nome e apelidos,
nome da actividade e 1° trimestre 2017-2018.
Entregarase recibo bancario na Oficina de
Turismo ou na Casa do Concello ata o dia
27 de setembro incluido.

Mais informacion no teléfono: 982 34 05 04



